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Пояснительная записка

Актуальность изучения духовной культуры в государственных и муниципальных образовательных учреждениях обусловлена насущной социально-педагогической потребностью обновления содержания социально-гуманитарного образования, развития воспитательных функций образовательного учреждения в новых социокультурных условиях. Эта потребность находит выражение в педагогической практике интеграции знаний о духовной культуре в учебно-воспитательную деятельность образовательных учреждений, которая получила широкое распространение во многих регионах России и свидетельствует о тенденции восстановления культуросообразности российского образования, духовно-нравственных основ обучения и воспитания детей и молодежи в нашей стране.
В учреждения начального профессионального образования часто попадают дети из неполных и неблагополучных семей. Они не имеют элементарных навыков общения, не умеют себя правильно вести со сверстниками и взрослыми. Девушки, обучающиеся в мариинских группах, должны стать хранительницами семейного очага, носительницами культуры, суметь достойно воспитать своих детей, создать особый стиль в своем доме. 
Дополнительное образование в ГБПОУ «МППК» получают воспитанницы  мариинских групп  1, 2 , 3  курсов  по профессии  «Повар –кондитер». 
Программа дополнительного образования «Наследница мариинских традиций» рассчитана на 3 года обучения, состоит из 3 модулей:

модуль 1 «Духовные ценности»;

модуль 2 «Эстетическое воспитание»;

модуль 3 «Становление семьянина».
каждый модуль рассчитан на 1 год бучения.
Учебный план дополнительного образования в мариинских группах  направлен как на  реализацию дополнительных образовательных программ, так и программ предметов общеобразовательного цикла, имеющих целью нравственное, эстетическое и общекультурное воспитание и развитие  духовно-нравственных качеств личности.  В силу современных социально-экономических условий задачи программы включают получение девушками умений и навыков устройства на работу, ведение переговоров, владение информационными технологиями. Учебный план дополнительного образования в мариинских группах разработан образовательным учреждением ГБПОУ «МППК». Перечень предметов учебного плана определяется воспитательными целями мариинских групп: интеллектуальное, культурное, физическое и нравственное  развитие обучающихся, их адаптация к жизни в обществе, подготовка к ответственному исполнению роли матери и жены  в будущей семейной жизни.
В своей деятельности преподавательский состав, руководители мариинских групп руководствуются: Уставом общественной организации мариинского движения ГБПОУ «МППК», Положением о мариинских группах ГБПОУ «МППК», Сводом заповедей для воспитанниц и воспитателя мариинских групп.
.

Цель программы: духовно-нравственное воспитание  девушек,  ориентированное на становление  современной образованной женщины, будущей матери и умелой хозяйки.
Задачи программы:
-воспитание духовного сознания учащихся на основе изучения истории и традиций Курганской области;

-формирование художественно-эстетического вкуса обучающихся через литературное и художественное творчество Зауралья;

-становление женщины-матери на основе углубления знаний о брачно-семейных отношениях, воспитании детей, о культуре ведения домашнего хозяйства.
Данной программой предусмотрено изучение девушками мариинских групп через систему дополнительного образования таких предметов, как: Духовные ценности Зауралья  (65 ч.), Дизайн и эстетика быта (145 ч.), Мировая художественная культура (76 ч.), Музыкальное творчество (76 ч.),  Цветоводство (144 ч.), Этика и психология семейной жизни  (41 ч.), Хозяюшка (144ч.), 
   По всем предметам имеются рабочие программы, составленные преподавателями, согласованные с НМС учреждения, утверждённые директором колледжа. В рамках общеобразовательной подготовки уделяется серьёзное внимание воспитанию и развитию гармоничной личности способной реализовать себя в современных условиях
Таким образом, ежегодно  200 часов учебного времени  посвящено  образованию, воспитанию и развитию духовно-нравственных качеств молодых девушек. В целом вся совокупность перечисленных предметов позволяет реализовать задачи формирования современной образованной женщины, будущей матери  и умелой хозяйки.
Духовные ценности Зауралья. Автор программы руководитель ВС ГБПОУ «МППК» Чиркова Ю.А. Программа разработана и одобрена  областным  ИПК и ПРО. Создано полное методическое обеспечение в виде приложений. Программа составлена на 41 час учебного времени, из которых 25 часов отводится на теорию и 16 часов на выполнение практических работ. 
Цель программы:   развитие ценностных ориентаций воспитанниц мариинских групп на основе изучения духовной культуры Зауралья.
     Задачи программы:
-систематизация знаний обучающихся по духовной культуре Зауралья;
-развитие   у   девушек   гуманитарного   мышления,   способности   рассматривать
духовную культуру в контексте событий истории страны, родного края;
-усиление мотивации обучающихся к самостоятельному познанию и научному поиску.
Дизайн и эстетика быта. Программа разработана и рассмотрена НМС  МППК. Автор программы мастер производственного обучения Панихидина М.А. Программа данного курса рассчитана на 95 часов.

Цели программы:

· Исходя из общих целей образования, формировать правильное представление о красоте быта;

· Развивать потребность и умение организовать быт и жизнь с точки зрения эстетических требований;

· Воспитывать чувство красоты и вкуса применительно к окружающему миру вещей: убранству квартиры, интерьеру, предметам бытового назначения;

· Научить видеть связь истории и современности.
Мировая художественная культура. Программа разработана и рассмотрена НМС  МППК. Автор программы преподаватель литературы  Пономарева М.В. Программа данного курса рассчитана на 78 часов.
Цель программы: 
систематизировать знания о культуре и искусстве, формировать целостное представление о мировой художественной культуре
   Задачи программы:

•
освоение знаний о стилях и направлениях в мировой художественной культуре, их характерных особенностях; о вершинах художественного творчества в отечественной и зарубежной культуре;

•
овладение умением анализировать произведения искусства, оценивать их художественные особенности, высказывать о них собственное суждение;

•
использование приобретенных знаний и умений для расширения кругозора, осознанного формирования собственной культурной среды;
•
изучение шедевров мирового искусства, созданных в различные художественно-исторические эпохи, постижение характерных особенностей мировоззрения и стиля выдающихся художников – творцов;

•
формирование и развитие понятий о художественно – исторической эпохе, стиле и направлении, понимание важнейших закономерностей их смены и развития в исторической, человеческой цивилизации;

•
осознание роли и места Человека в художественной культуре на протяжении её исторического развития, отражение вечных поисков эстетического идеала в лучших произведениях мирового искусства.
Музыкальное творчество   Автор рабочей программы преподаватель музыки, второй категории Самратова Н.К.  Программа разработана и рассмотрена НМС  МППК в 2014 г. Рассчитана на 72 часа.
Задачи программы:

· Воспитание у обучающихся бережного отношения к народному песенному творчеству;

· Формирование художественного вкуса и ценностных ориентаций в музыке;

· Воспитание творческого отношения к предмету;

· Воспитать у обучающихся любовь к хоровой исполнительской деятельности,          народно-песенному творчеству;

· Привить обучающимся вокально-хоровые навыки, изучить лучшие образцы народных песен;

· Воспитать высокие нравственные качества.

 Цветоводство. Автор программы социальный педагог ГБПОУ «МППК» второй  категории Ионина В.В. программа рассмотрена  и одобрена КОЦДОД в 2014 г. Программа рассчитана на 144 часа учебного времени.
Цель программы: Совершенствование трудовых навыков обучающихся и развитие творческих способностей.

Задачи программы:

· Привлечь  внимание  учащихся к международной экологической акции, цель которой сохранить живую природу, цель которой сохранить живую природу, заставить всех задуматься о грядущей катастрофе. 
· Научить изготавливать  поделки, используя природные материалы, составлять букеты, оформлять рефераты, альбомы, выставки, разбивать  цветники (клумбы, рабатки, бордюры), высаживать цветочно-декоративные растения. Осуществлять уход за ними.

· Познакомить с  распространёнными комнатными растениями. Научить размножать комнатные  растения, озеленять жилые  помещения, ухаживать  за  комнатными  растениями.
· Выявлять одарённых учащихся, развивать фантазию, творческую  активность, расширять  кругозор.
· Способствовать социализации личности через различные формы занятий.
· Осуществлять эстетическое и экологическое воспитание. 

  Этика и психология семейной жизни 41 час. Автор рабочей программы педагог-психолог первой категории Фролова Н.Н. Программа создана в 2014 году, рассмотрена НМС МППК.
 Цель программы:

формирование у  девушек основ знаний о брачно - семейных отношениях, идеала семьи, потребности в ее создании, готовности к будущему вступлению в брак, умения правильно строить внутрисемейные отношения и растить будущих детей.

Хозяюшка. Автор программы преподаватель МППК  Ионина В.В. Программа создана в 2014 г., программа рассмотрена НМС  МППК рассчитана на 144  часа.
Цель программы: формировать гармонически развитую личность посредством приобщения обучающихся к знаниям в различных областях сельского хозяйства и домоводства прошлого и современности,  обогащения внутреннего мира, развития творческих способностей. 

Задачи программы:

· выработка у учащихся осознанного отношения к учёбе и труду, гражданское и трудовое становление; нравственное, интеллектуальное и физическое развитие личности;

· воспитание трудолюбия, потребности в труде, уважения к мастерам своего дела, качеств рачительных хозяев, патриотизма, заботливого и бережного отношения к родной природе;

· формирование общетрудовых и начальных профессиональных умений, политехнических и некоторых профессиональных знаний, необходимых для участия в труде по обустройству личного хозяйства;

· развитие творческих способностей в процессе включения в художественную деятельность;

· побуждение к сознательному выбору одной из профессий, связанных с работой на селе или особенностей проживания в сельской местности.

Модуль 1 «Духовные ценности» 
для воспитанниц мариинских групп  1 курса

Тематический план
	№

	Содержание 

	Количество часов
Часов

	
	
	теори.
	практ.

	1.
	 Духовные ценности 
	25
	16

	
	Кадетское и мариинское движение в Курганской области
	9
	5

	1.1
	История женского образования в России. Мариинское движение в Курганской области.
	2
	1

	1.2
	Символы кадет Зауралья.
	2
	1

	1.3
	Символы мариинок.  
	2
	1

	1.4
	Александр       Невский     - святой покровитель Курганской лиги кадет.   
	1
	1

	1.5
	Православный      календарь. 

Праздники православного календаря.
	2
	1

	
	 «Памятники духовной культуры Зауралья».
	16
	11

	1.6.
	Геральдические символы Родины, Курганской области, Мишкино.
	1
	1

	1.7.
	Памятники духовной культуры моего народа.
	3
	2

	1.8.
	Традиции русского народа.
	2
	1

	1.9
	Иконопись. Развитие иконописи в Курганской области.
	2
	1

	1.10.
	Свято-Казанский Чимеевский монастырь. 

Чимеевсая икона Божьей матери.
	2
	1

	1.11
	Старец Долмат и традиции русского монашества.
	2
	1

	1.12
	Мишкинская Свято- троицкая православная церковь.
	2
	1

	1.13.
	Памятники культуры п.Мишкино.
	2
	1

	1.14
	Социальный проект «Святыни Зауралья».
	-
	2

	2.
	Дизайн и эстетика быта
	91
	4

	2.1.
	Введение
	1
	-

	2.2.
	Удобство нашего жилища
	15
	4

	2.3.
	Организация жилища
	25
	-

	2.4.
	Красота интерьера
	30
	-

	2.5.
	Конструктивные приемы оборудования жилища
	30
	-

	
	 Всего часов:
	116
	20


Содержание 

     1. Кадетское и мариинское движение в Курганской области.

   1.1.История женского образования в России. Мариинское движение. Составление портфолио. (2ч.)

История женского образования в России. Учебные заведения для  девушек (средины XVIII – начало XX века). Мариинское движение в Курганской области. История женского образовании в г. Кургане. 

Практическое занятие (1 ч.) Составление портфолио.

1.2.  Символы кадет Зауралья. (2 ч.)

Система гербов кадетских корпусов. Символы лиги кадет Зауралья. Штандарт Лиги Кадет Курганской области. Большой герб Лиги Кадет Курганской области.  Малый
 герб Лиги Кадет Курганской области. Нарукавный знак (шеврон) Лиги Кадет Курганской области.

Практическое занятие (1 ч.) Подготовка альбома «Символы кадет».

1.3. Символы мариинок (2 ч.) 

Ознакомление с уставом мариинок. Заповеди мариинок. Правила внутреннего распорядка для обучающихся Мариинских групп. Режим дня мариинок.

Практическое занятие (1 ч.) написание мини-сочинения «Мариинское движение в моей жизни».
1.4. Александр       Невский     - святой покровитель лиги кадет.  Агиография Александра Невского. Христианский подвиг Александра Невского. Награды России, как памятник духовной культуры. Орден  святого покровителя. Статус ордена. Описание ордена. Истории ордена. Награжденные орденом Александра Невского.
Практическое занятие (1 ч.) Подготовка альбома «Ордена России».

1.5.  Православный      календарь. Праздники православного календаря. (2 ч.)

Понятие православного и светского праздника как элемента духовной культуры народа. Культура проведения праздника как нравственный критерий личностного развития. День воинской славы. День защитника Отечества. День Победы советского народа в Великой Отечественной войне. День России. День Государственного флага Российской Федерации. Провославный календарь и принципы его построения. Праздники провославного календаря. (Святки,  Спасы Рождество Христово, Крещение Пасха, Масленица, Троица и т.д.)
Практическое занятие (1 ч.). Написание реферата «Мой любимый православный и светский праздник».
1.6. Социальный проект «Я наследница Мариинских традиций».

2. «Памятники духовной культуры Зауралья».
2.1. Геральдические символы Родины.
Герб, гимн, флаг России. История государственного герба России. Геральдические символы Зауралья. Описание герба и флага Курганской области, Мишкино. Характеристика элементов герба, историческая справка. Гербы Кургана и Шадринска. Основные элементы государственной символики. 

Символика и атрибуты Курганской области.
Практическое занятие (1 ч.) Работа с документами: «Закон о гербе и флаге Российской Федерации», «Закон о гербе и флаге Курганской области».

 2.2. Памятники духовной культуры моего народа (3 ч.)
Понятие духовной культуры. Троице-Сергиева Лавра. Собор Василия Блаженного. Русские колокола. Духовная музыка. Храмы Зауралья. Из истории храмового строительства. Участники строительства и их функции.

Практическое   занятие   (2   ч.)   Написание   отзыва   об   экскурсии   в   местный православный храм по плану: - Кому (чему) посвящен храм? (Как он называется?)
· Объясните смысл этого посвящения.

· Сколько престолов имеется в храме?
· Какие иконы Вы видели? (Что на них изображено?)
· Имеется ли при храме колокольня? Много ли там колоколов?
· Когда была построена эта церковь?
· Первая ли она в городе (селении)?
· Если не первая, то сколько храмов здесь было до нее?
· Оцените место, где находится церковь. Соответствует ли оно тем требованиям, которые
раньше предъявляли к выбору места под церковь?
· Нашли ли Вы внутри храма те части, которые узнали на занятии?
· Видели ли Вы архитектурные элементы, упоминаемые на занятии?
· Как строился (восстанавливался) храм?
          2.3. Традиции русского народа (2 ч.)

   Пословицы, песни и сказки русского народа. Мастера русской литературы, искусства, архитектуры. Знаменитые произведения живописи и скульптуры из собрании Третьковской галереи и других музеев страны.
Практическое   занятие   (1   ч.)   Написание  сочинения-описания произведения живописи и скульбтуры.
2.4. Иконопись. Развитие иконописи в Курганской области. (2 ч.)
Легенды о появлении первых икон.  Процесс изготовления иконы. Как и что писать на иконе. Икона в быту. Шедевры древней иконописи. Развитие иконописи в Кургане и Шадринске.

Практическое   занятие   (1   ч.)  Составление фотоальбома знаменитых икон.

2.5. Свято-Казанский Чимеевский монастырь. Чимеевская икона Божьей матери.(2 ч.)

   Чимеево -  духовных центр  Зауралья. История создания храма. Иконостас Чимеевской церкви.  Чимеевская чудотворная икона. Тип написания  иконы. Чудотворный родник.
Практическое занятие (1 ч.) Разработка маршрута экскурсии в Чимеевский монастырь. 
2.6.
Старец Далмат и традиции русского монашества (2 ч.)
Жизненный путь старца Далмата. Далмат и Илигей. Церковь Успения Пресвятой Богоматери. Повторное открытие Далматовского монастыря. Обретение мощей преподобного Далмата. Традиции русского монашества. Оптина пустынь. Соловки. Валаам.
Практическое занятие (1 ч.) Разработка маршрута экскурсии в Далматовский монастырь. Правила поведения в храме.
2.7. Мишкинская Свято - троицкая провославная церковь.(2 ч.)

 История создания. Место расположения. Особенности архитектуры. Церкви-близнецы.  Воскресная церковь г. Шадринска.

Практическое занятие (1 ч.) Экскурсия в Мишкинскую Свято- троицкую провославную церковь.

2.8. Памятники культуры п.Мишкино.(2 ч.)

     История образования Мишкинского района, п . Мишкино. Биографические материалы. Мемориал воинам, погибшим в годы Гражданской и Великой Отечественной войн. Памятник землякам,             погибшим в годы Гражданской войны, мемориал погибшим землякам у комбината хлебопродуктов, памятники в колледже  воинам погибшим в Великой Отечественной войне,  воинам погибшим в локальных войнах.

Практическое занятие (1 ч.) Написание мини-сочинения «Ваш подвиг помним вечно».
2.9.
Социальный проект «Храмы Зауралья»
  Примерная структура проекта:
-
Титульный лист содержит сведения об исследователе.  (Фамилия,    имя, отчество;
возраст; город (село), в котором проживает исследователь; храм, который посещает
исследователь; фотография исследователя и иная информация по желанию    автора
дневника).
· Опросный лист для изучения устных источников.  Прежде чем  задать вопросы,
необходимо     зафиксировать     дату     исследования,     населенный     пункт,     ФИО
опрашиваемого,  адрес  опрашиваемого,  его  место  работы,  год  рождения  и  другие
сведения, имеющие отношение к тематике интервью.
· Лист для  исследования вещественных источников  (храм,  дома,  часовни,  иконы,
памятные плиты, церковная утварь и другие старинные вещи),
· Лист для исследования письменных источников. Прежде, чем извлечь из источника
необходимые сведения, нужно описать его: наименование источника, автор источника
(если таковой имеется), дата создания источника, местонахождение источника (если
источник находится в архиве или в   музее, то нужно записать название архива, номер
фонда, описи, дела и страницы, на которой размещен данный источник. Например,"
ГАКО. Ф.235. Оп.1. Д.19. Л.5.).
· Собственные  наблюдения,  размышления,  заметки  по  ходу  экспедиции,  которые
помогут при обработке материалов.

Перечень памятников культовой архитектуры, находящихся на территории Курганской области и охраняемых государством на основании постановлений и решений, принятых на федеральном уровне.
	г. Шадринск

	Спасо-Преображенский собор (1771-1777 гг.)
	Михайловская площадь, 1

	Далматовский район

	Комплекс Далматовского монастыря (1644
г.) в составе:
	г. Далматово, ул. Советская, 194

	Успенский собор (1707-1719 гг.)
	

	Церковь Всех Скорбящих (1871- 1881 гг.)
	

	Здание цифирной школы (зап. кельи)
	

	Красный бастион
	

	Стены крепостные и ворота
	

	Юго - западные кельи
	

	Юго — восточные кельи
	

	Часовня (1870-1880 гг.)
	г. Далматово Центральная площадь

	Церковь Николаевская (1754-1763 гг.)
	г. Далматово ул. Советская, 162

	Церковь Покрова (1816-1835 гг.,1902 г.)
	с. Першинское

	Церковь Иоанна Предтечи (1783-1793 гг., 1846-1878 гг.)
	с. Широковское

	Шумихинский район

	Церковь Трех Святителей (1746 г.)
	с. Карачельское

	Щучанский район

	Церковь Фрола и Лавра (1769-1771 гг.)
	с. Белоярское

	Юргамышский район

	Церковь Троицы (Николаевская) (1752 г.)
	с. Таловка

	Мишкинский район

	Мишкинская Свято-Троицкая православная церковь (1906-1907 гг.)
	п. Мишкино 


2.1. Введение.  Назначение жилого помещения; функции жилого помещения; проблемы устройства жилища; понятие комфорта и уюта жилища;

 2.2  Удобство нашего жилища.

    Антропометрические особенности человека. Деление пространства на зоны. Относительные размеры человеческого тела. Варианты расположения рабочих поверхностей.

    Исходные предпосылки для преобразования квартир. Перепланировка прихожей. Перепланировка санитарного узла.  Перепланировка квартиры. Однокомнатная квартира. Перепланировка однокомнатной квартиры. Двухкомнатная квартира. Перенос перегородок в двухкомнатной квартире. Перепланировка двухкомнатной квартиры.  Трехкомнатная квартира. Варианты перепланировки трехкомнатной квартиры. Четырехкомнатная квартира «новой планировки».Индивидуальный дом. Перепланировка индивидуального дома.

2.3. Организация жилища.

         Прихожая. Функциональное назначение прихожей. Уровни высоты мебели для прихожей. Функции хранения вещей в прихожей. Конструктивные решения в прихожей. Неспецифические особенности прихожей. прихожей. Эстетические особенности прихожей.

        Общая комната. Приемы разделения общей комнаты. Функциональные зоны общей комнаты. Зона отдыха в общей комнате. Зона обеденного места в общей комнате. Рабочее место в общей комнате. Мой компьютер. Книжные полки. Технические средства в общей комнате.

  Спальная комната. Расположение кровати .Прикроватные тумбочки. Композиционные решения кровати. Туалетный столик.

Детская комната. Практика решения интерьера детской комнаты. Физиологические особенности интерьера. Рабочая зона в детской комнате. Конструктивные решения детской мебели. Композиционные решения расположения кровати в детской комнате. Полки и стеллажи в детской комнате.

Кухня. Факторы расположения кухонного оборудования. Линейная схема размещения оборудования. Параллельная схема размещения оборудования. П - образная схема размещения оборудования. Разновидности схем расположения мебели. Обеденная зона в кухне. Устройство полок и стеллажей на кухне.

Санитарно- техническое помещение квартиры. Варианты оборудования места для умывания, Эстетические функции сантехнических помещений. Типовое оборудование ванной комнаты

2.4. Красота интерьера.

Композиционные построения, обусловленные психологией восприятия. Принципы построения композиционного центра. Зрительные иллюзии, изменяющие размеры пространства. Принцип « золотого сечения» в интерьере. Композиционные приемы в интерьере.

Воздействие цвета на человека. «Тёплые» цвета. «Холодные цвета». Промежуточные цвета. Закономерности цветовой композиции. Цветовой круг. Цветовое решение общей комнаты. Цветовое решение спальной комнаты. Цветовое решение комнаты подростка. Цветовое решение кухни. Цветовое решение прихожей. Суперграфика.

Стекло в интерьере. Витраж. Настольная лампа. Бра. Освещение верхней зоны жилища. Освещение нижней и средней зон жилища.

Ткани в интерьере. Оконные шторы. Жалюзи. Технология холодного батика. Технология горячего батика.

Зелень в интерьере. Зоны размещения «зелёных» композиций. Конструктивные особенности подставок под растения. Направления японской школы составления растительных композиций.

2.5. Конструктивные приемы оборудования жилища.

Отделка стен строительными материалами. Виды обоев. Принципы отделки стен обоями. Технология отделки стен обоями. Отделка стен декоративными листьями и панелями. 

Виды работ по отделке потолков. Строительный материал для отделки потолков. Цветовое решение отделки потолка. Конструкции подвесных потолков.

Настилка пола в помещении. Виды половых покрытий. Виды строительных материалов для изготовления и ремонта пола. Паркет. Половое покрытие. Ленолиум. Ламинат. 

          Функциональное назначение дверных проемов. Трансформируемые перегородки и шторы. Конструкция дверной коробки. Декоративные элементы дверей.

           Древесина для жилого помещения. Цвет. Текстура древесины. Фактура. Методы изменения естественно- декоративных свойств древесины.  Виды окончательной отделки древесины.

            Элементы мебели и оборудования в помещении. Трансформация мебели. Примеры обновления мебели. Декоративные детали в жилом помещении.  Уход за мебелью. Гигиенические требования к содержанию жилого помещения. 
Модуль 2 «Эстетическое воспитание»

для воспитанниц мариинских групп  2 курса

Тематический план
	№ п/п
	Наименование дисциплин
	Количество часов

	
	
	теоретичес.
	практич.

	1.
	Мировая художественная культура 
Древние цивилизации
	58
	18

	1.1.
	Первые художники Земли
	2
	-

	1.2.
	Архитектура страны фараонов.
	1
	1

	1.3.
	Изобразительное искусство и музыка Древнего Египта.
	2
	-

	1.4.
	Художественная культура Древней и Передней Азии.
	2
	-

	1.5.
	Искусство доколумбовской Америки.
	1
	1

	1.6.
	Эгейское искусство.
	1
	1

	1.7.
	Культура античности 
Золотой век Афин
	2
	-

	1.8.
	Выдающиеся скульпторы Древней Эллады
	2
	-

	1.9.
	Архитектура императорского Рима.
	2
	-

	1.10
	Изобразительное искусство Римской империи
	2
	-

	1.11.
	Театральное и музыкальное искусство античности
	2
	1

	1.12
	Средние века
Мир византийской культуры
	2
	-

	1.13
	Архитектурный облик Древней Руси
	2
	-

	
	Архитектура западноевропейского средневековья
	-
	2

	1.14
	Изобразительное искусство средних веков
	1
	1

	1.15
	Изобразительное искусство и музыка Древней Руси
	1
	1

	1.16
	Театральное искусство и музыка средних веков
	1
	1

	1.17
	Культура Востока

Индия — «страна чудес»
	2
	-

	1.18
	Художественная культура Китая
	2
	-

	1.19
	Искусство Страны восходящего солнца (Япония)
	2
	-

	1.20
	Художественная культура ислама
	1
	1

	1.21
	Возрождение

Флоренция - «колыбель» итальянского Возрождения
	2
	-

	1.22
	Живопись Проторенессанса и Раннего Возрождения
	2
	-

	1.23
	«Золотой век» Возрождения.
	2
	-

	1.24
	Возрождение в Венеции
	1
	1

	1.25
	Северное Возрождение. Музыка и театр эпохи Возрождения
	1
	1

	1.26
	Художественная культура XVII-XVIII ВВ.

Художественная культура, архитектура, изобразительное искусство барокко.
	2
	-

	1.27
	Художественная культура классицизма и рококо
	1
	1

	1.28
	Композиторы Венской классической школы.
	2
	-

	1.29
	Зарождение русской классической музыкальной школы М.И.Глинка.
	1
	1

	1.30
	Художественная культура XIX вв. «Живописцы счастья» (художники импрессионализма).
	2
	-

	1.31
	Русский драматический театр.
	2
	-

	1.32
	Художественная культура ХХ века Зарубежная музыка XX в.
	2
	-

	1.33
	Мастера русского авангарда.
	1
	1

	1.34
	Русская музыка XX столетия.
	1
	1

	1.35
	Зарубежный театр XX столетия.
	1
	1

	1.36
	Русский театр XX века.
	2
	-

	1.37
	Становление и расцвет зарубежного кинематографа,

шедевры отечественного кино
	1
	1

	2.
	Музыкальное творчество
	26
	50

	2.1.
	Основные элементы вокально-хоровой техники
	14
	16

	2.2.
	Хоровые навыки
	7
	21

	2.3.
	Творческий показ
	5
	13

	3.
	Цветоводство
	80
	64

	3.1.
	Составление букетов и композиций
	24
	22

	3.2.
	Комнатное  цветоводство
	22
	10

	3.3.
	Цветочно – декоративные растения
	30
	16

	3.4.
	Конкурсы, выставки, викторины
	-
	16

	3.5. 
	Итоговая конференция
	2
	-

	3.6.
	Заключительное занятие
	2
	-

	
	Всего часов
	164
	132


Содержание тематического плана 

для воспитанниц мариинских групп 2 курса

1.Мировая художественная культура
1.1. Древние цивилизации
Первые художники Земли. Инструкция по технике безопасности.

1.2. Архитектура страны фараонов.

1.3. Изобразительное искусство и музыка Древнего Египта.

1.4. Художественная культура Древней и Передней Азии.

1.5. Искусство доколумбовской Америки.

1.6. Эгейское искусство.

1.7. Культура античности 
   Золотой век Афин

1.8. Выдающиеся скульпторы Древней Эллады

1.9. Архитектура императорского Рима.

1.10. Изобразительное искусство Римской империи

1.11. Театральное и музыкальное искусство античности

1.12. Средние века 
Мир византийской культуры

1.13. Архитектурный облик Древней Руси

1.14. Изобразительное искусство и музыка Древней Руси

1.15. Архитектура западноевропейского средневековья

1.16. Изобразительное искусство средних веков

1.17. Театральное искусство и музыка средних веков

1.18.   Культура Востока 
1.19. Индия — «страна чудес»

1.20. Художественная культура Китая

1.21. Искусство Страны восходящего солнца (Япония)

1.22. Художественная культура ислама

1.23. Возрождение
Флоренция - «колыбель» итальянского Возрождения

1.24. Живопись Проторенессанса и Раннего Возрождения

1.25. «Золотой век» Возрождения.

1.26. Возрождение в Венеции

1.27. Северное Возрождение. Музыка и театр эпохи Возрождения

1.28. Художественная культура  XVII-XVIII ВВ.

Художественная культура, архитектура, изобразительное искусство барокко.

1.29. Художественная культура классицизма и рококо

1.30. Композиторы Венской классической школы.

1.31. Зарождение русской классической музыкальной школы М.И.Глинка.

1.32. Художественная культура   XIX вв.

 «Живописцы счастья» (художники импрессионализма).

1.33. Русский драматический театр.

1.34. Художественная культура XX века
Зарубежная музыка XX в.

1.35. Мастера русского авангарда.

1.36. Русская музыка XX столетия.

1.37. Зарубежный театр XX столетия.

1.38. Русский театр XX века.

1.39. Становление и расцвет зарубежного кинематографа,

шедевры отечественного кино
2. Музыкальное творчество 

2.1. Основные элементы вокально-хоровой техники. 

Певческая установка. Физическая свобода исполнителей. Поза певца с ощущением опоры. Положение «сидя», «стоя». Певческое дыхание. дыхание – основа вокально-хоровой техники. Диафрагмальный тип дыхания. Звукообразование: выработка единой манеры пения. Естественное головное резонирование без яркого прикрытия голоса, плотное грудное звучание. Дикция. Зависимость дикции от фонетики разговорной речи. Одинаковое формирование гласных.

2.2. Хоровые навыки.

Хоровой строй. Его виды – горизонтально-мелодический, вертикально-гармонический. Хоровой ансамбль. Его основные виды – частный, общий, естественный, искусственный. Навыки пения без дирижера - основной принцип исполнительства народных песен.

2.3. Творческий показ. 

Участие в праздниках. Праздники способствуют повышению мастерства певческого искусства. Участие в смотрах, конкурсах, фестивалях как стимул для дальнейшего творчества. Обогащение и обмен репертуаром.

3. Цветоводство.

3.1. «Составление букетов и композиций» рассчитан на 46 часов.

Для удобства проведения темы разбиты на 2 часа. На первом занятии в теме «Введение» дается понятие «Флористика», обучающиеся узнают какие инструменты и материалы им будут нужны, о традициях кружка, знакомятся с работами предшественников.

Вторая тема называется «Собираем в поле, в лесу» - проводится в виде экскурсии в природу. Цель занятия – развить наблюдательность, бережное отношение к природе, живое общение с природой и друг с другом, сбор природного материала для будущих работ.

Далее теоретические и практические задания чередуются. Вначале обучающиеся овладевают теорией, затем закрепляют знания на практике. Форма проведения занятия разная: урок, экскурсия, лекция, защита реферата, библиотечный урок, изготовление поделок.

Для организации работы по этому разделу необходимо материальное оснащение: различные сосуды, корзинки, бумага, клей, кисти, краски, пластилин, искусственная зелень и цветы, природный материал, лаки, бросовые материалы. 

Работать можно под музыку.

Итоги подводятся оформлением выставки работ на конкурсе «Лучший флорист».
3.2. «Комнатное цветоводство»  рассчитан на 32 часа.

Данный раздел изучается блоками, чередуя теорию и практику. 

При изучении раздела необходимо иметь в кабинете разнообразие комнатных растений, свободные кашпо и горшки, почву, коллекции насекомых – вредителей, рисунки, плакаты, кисти, опрыскиватели, лейки, посадочные совки. 

Итоги подводятся в виде викторины, выпуска газеты.

3.3. «Цветочно – декоративные растения» рассчитан на 46 часов.

Изучается блоками, чередуя теорию и практику. Форма проведения занятия разная: урок, экскурсия, лекция, практические занятия проводятся на приусадебном участке колледжа включают в себя оформление клуб, газонов.

Для организации работы по этому разделу необходимо материальное оснащение: вёдра, лейки, лопаты, грабли, рыхлители, семена растений (луковичных, однолетних, двулетних). 

Итоги подводится в виде выпуска листовок, конкурса «Лучший ландшафтный дизайнер».

Модуль 3 «Становление семьянина»
для воспитанниц мариинских групп  3 курса

Тематический план
	№ п/п
	Наименование дисциплин
	Количество часов

	
	
	теоретичес.
	практич.

	1.
	Этика и психология семейной жизни
	14
	11

	1.1.
	Введение
	2
	-

	1.2.
	Особенности межличностных отношений юношества
	2
	2

	1.3.
	Брак и семья 
	2
	2

	1.4.
	Основы семейных отношений
	2
	1

	1.5.
	Семья и дети 
	2
	2

	1.6.
	Основы семейного законодательства
	2
	2

	
	Итоговое занятие
	2
	2

	2.
	Хозяюшка 
	14
	10

	2.1
	Введение
	2
	-

	2.2
	Много в доме разных дел…
	2
	1

	2.3
	Праздник в доме
	2
	2

	2.5.
	Если случилась беда
	2
	2

	2.6.
	Преданья старины глубокой…
	2
	2

	2.7.
	Секреты твоего тела
	2
	1

	2.9.
	Разные разности
	1
	2

	2.10
	Итоговое занятие
	1
	-

	
	Всего часов:
	28
	21


1.Этика и психология семейной жизни 
1.1.Введение

Сущность предмета «Этика и психология семейной жизни».  Личность.

Понятия: Этика и психология. Раскрыть аспекты «Этики и психологии семейной жизни». Понятие о личности. Активность личности, как основное условие ее развития. Направленность личности, система ее отношений к окружающему миру: потребности, мотивы, интересы, идеалы. Чувства и переживания человека. Возрастные особенности формирования личности. Индивидуальность личности.

Особенности проявления характера и темперамента. Понятие о характере и темпераменте. Структура характера. Типы темперамента. 

Основы жизненного самоопределения. Понятие о смысле, цели жизни. Определение смысла жизни у учащихся, выявление ценностей.

1.2.Особенности межличностных отношений юношества

Психология межличностных отношений. Общение. Конфликт. Межличностные отношения и общение. Особенности общения со сверстниками и взрослыми. Содержание и формы общения. Культура общения. Умение слушать и желание понять другого человека, уважение его взглядов, мыслей, настроения.         Способность и стремление понимать переживания другого человека, сочувствовать и сопереживать ему. Конфликтные ситуации, возникающие в процессе общения, возможные способы их разрешения.

Формирование межличностных отношений в семье.

Нравственные основы взаимоотношений юношей и девушек.

Современный юноша. Мужественность - важнейшее нравственное качество мужчины. Неправильные представления о мужественности. Положение женщины в различных исторических формациях, его влияние на формирование типичных черт женского характера. Современная девушка. Понятие о женственности. Особая роль девушки в создании здорового климата в коллективе. Ложное понимание женственности. Этические нормы и правила «хорошего тона» в взаимоотношениях юношей и девушек. 

Любовь как высшее чувство человека.          Особенности материнской и отцовской любви. Любовь как глубокое чувство между членами семьи, близкими людьми, как привязанность одного человека к другому. Первая любовь. Особенности юношеской любви. Умение различать любовь и другое чувство - симпатию, интерес, влюбленность. Соотношение дружбы и любви. Ложное понимание любви как удовлетворения полового инстинкта.                                                       

1.3.Брак и семья

Психология предбрачного ухаживания. Предбрачное ухаживание и его роль в благополучии семьи. Основные функции предбрачного ухаживания. Особенности и направления проектирования семенной жизни.

Психология  готовности к браку.

Брак - санкционированный обществом союз мужчины и женщины, порождающий их права и обязанности по отношению друг к другу. Понятие «готовность к браку». Брачный возраст. Этико - психологическая готовность к браку - ключевая предпосылка гармонии супружества и прочности семьи. Сформированности представления о себе как о личности: понимания психологических особенностей мужчины и женщины.

Аспекты семейного благополучия. Роль  правильного  понимания  юностью  сущности  семейного благополучия в подготовке юношей и девушек к семейной жизни. Социальный смысл благополучия семьи. Основные факторы семейных затруднений.

Семья и ее функции. Характерные черты семьи. Особенности ее структуры. Сложность процесса становления новой семьи. Полная и неполная семья. Основные функции семьи структура и динамика. Факторы, обуславливающие семейное нарушение.

Социальные роли. Ролевые отношения в семье. Детские роли в семье. Ролевой конфликт.

Особенности молодой семьи. Вступление в брак - новый важный этап жизни человека. Изменение привычного образа жизни, сложившегося до брака. Период узнавания друг друга. Учеба, работа и проведение свободного времени в первые годы супружества. Причины возможных трудностей в период адаптации молодых супругов к новым условиям жизни: болезненная ломка привычных устоев, динамических стереотипов; индивидуализм в различных проявлениях; недостаточная подготовленность к семейной жизни. Наиболее типичные причины конфликтов в первые годы брака - притирка     характеров, борьба за главенство в семье. 

О законах совместимости. Психология супружеской совместимости. Функционально – ролевой подход к семейной совместимости. Структурный подход к совместимости семьи.

1.4.Основы семейных отношений

Нравственные основы семьи. Нравственные норма, регулирующие отношения между членами семьи: равенство мужчины и женщины, взаимное уважение, любовь, ответственность друг за друга, откровенность, тактичность. Взаимные чувства, доверие и понимание между супругами, любовь к детям, забота об их воспитании - основа благополучия, прочности семьи. Дружба между родителями и детьми, полноправное участие детей в семейной жизни. Значение семейных традиций в становлении и поддержании нравственного климата семьи. Психологический климат семьи. Сущность психологического климата. Психологический климат и совместимость. Терпимость супругов по. отношению друг к другу при наличии различных взглядов, вкусов, привычек в отношении «мелочей быта» (режим дня, распределение обязанностей, расходования средств).

Бюджет и хозяйство семьи. Семейный бюджет и его структура. Источники доходов семьи: зарплата, поступления из общественных фондов (стипендия, пенсия), доходы от личного участка. Распределение бюджета. Соотношение доходов и расходов. Участие подростков в распределении семейного бюджета. Необходимость учета и контроля, планирования при распределении семейного бюджета. Необходимость равного участия в домашнем труде мужчины и женщины. Постоянные обязанности. Планирование хозяйственных дел. Рациональные приемы ведения домашнего хозяйства.

Развод - как нарушение семейных отношений. Развод как социально - нравственное явление. Статистика разводов и основные причины распада современных семей: необдуманность выбора одного из супругов, психологическая несовместимость, низкий уровень культуры общения, измена, ревность, нежелание иметь детей, алкоголизм. Социальные,  психологические,  педагогические  последствия  разводов. Особенности отношений в неполной семье. Определенное влияние неблагополучной семейной обстановки на формирование личности ребенка.                               

1.5.Семья и дети

Воспитание детей в семье. Отец и мать - первые воспитатели. Воздействие семьи на развитие и воспитание детей. Специфика семейного воспитания. Поощрение и наказание, их психологическое воздействие и воспитательное влияние. Типичные ошибки семейного воспитания. Материнство - высшая социальная ценность, естественная потребность в  продлении человеческого рода, великое предназначение женщины. Отцовство как благородная и ответственная миссия мужчины.                                  

Формирование ЗОЖ в семье. Здоровье и красота.  Законодательство РФ, связанное с физическим воспитанием молодежи.   Самооздоровление.                                                            

Семейные праздники, семейные экскурсии.                                  

1.6.Основы семейного законодательства.

1.7. Итоговое занятие

2. Хозяюшка. 
2.1. Введение « Дом вести – не лапти плести». Общие понятия о домоводстве (характерные особенности ведения домашнего  хозяйства). 
2.2. Много в доме разных дел…Предварительное планирование расходов. Учиться покупать. О ежедневной домашней работе. Подготовка белья и одежды к стирке. Общие правила хранения одежды и обуви. Уборка квартиры.
Практическая работа по теме: 

Составление таблицы по планированию расходов бюджета семьи (на неделю, месяц, год), взяв за основу приблизительный заработок работающего Курганской области, с учётом собственного дома и арендного жилья. Сравнить и сделать выводы какое из этих видов жилья наиболее выгоднее.
2.3. Праздник в доме. Новый Год. Венок с подарками. Праздничные блюда. Праздничная выпечка. Рецепты приготовления кофе. Застольные игры
Практическая работа по теме: 
1. Составление плана проведения праздничного вечера.

2.5. Если случилась беда. Аптечка домашняя. Первая помощь. Уход за больными на дому. Лекарства без химии. Медицинская астрология.
Практическая работа по теме: 

1. Проведения занятий по уходу за больным: компрессы, банки,  горчичники, ингаляция.

2. Оказание первой помощи: при  ушибах и растяжениях, при ранениях; при переломах; при сотрясении мозга; раздевание, наложение повязки и транспортировка пострадавшего; при попадании инородного тела; при укусах змей или ядовитых насекомых; при обмороке; при тепловом (солнечном) ударе; при поражении электрическим  током; при поражении молнией; при пищевом отравлении; при отравлении угарным газом; при отравлении ядохимикатами; при отравлении лекарственными препаратами;

3. Правила проведения: непрямого массажа сердца; искусственного дыхания.
2.6. Преданья старины глубокой…

Для чего нужны посты?. О постах и постных днях.. Двунадесятые праздники. Христианство.
Другие мировые религии.
Практическая работа по теме: 

Оформление реферата по одной из мировых религий:

- Христианство (Православие, Католицизм, Протестантизм, Лютеране, Кальвинисты, Англикане, Баптисты, Пятидесятники, Адвентисты);

- Ислам;

- Иудаизм;

- Индуизм;

- Движение «Харе Кришна»;

- Буддизм;

- Конфуцианство.
2.7. Секреты твоего тела. Структура и функции кожи. Уход за кожей. Болезни кожи. Волосы. Принадлежности для ухода за волосами. Правила ухода за всеми частями тела. Личная гигиена девушки (женщины). Что ты знаешь о макияже. Бодрость на целый день (комплекс психофизической зарядки). Искусство самомассажа
Практическая работа по теме: 

1. Проведение комплекса психофизической зарядки в течение недели и прослеживание самочувствия за этот период, выяснение положительного действия на внутреннее физическое и моральное состояние организма человека.

2. Практическое освоение самомассажа:

- массаж головы;

- массаж лица и шеи;

- массаж глаз и век;

- массаж рук;

- массаж стоп.

2.8.  Разные разности

Ты и окружающие. Познай себя. (Тестирование). Можешь ли ты справиться с трудной ситуацией? Цвет и его значения. Подарки.В хозяйстве пригодится. Как у вас чисто. Непрошенные «квартиранты».Как «спасти» неудавшееся блюдо. Пользуйтесь фольгой

Русский травник. 21 свадьба. Наши имена. Сколько калорий содержится в ста граммах различных продуктов. Учись предсказывать погоду.
Практическая работа по теме: 

1. Проведение тестирования по теме: «Познай себя»

2. Ролевая игра: «Пробуем дарить подарки»

3. Практический расчёт количества калорий, употребляемых за один приём пищи (обед); за один день (завтрак, обед и ужин).

            Итоговое занятие по курсу. 

Подведение итогов приобретённых знаний, умений и навыков по курсу.

Конференция по обмену опытом  (где пригодились знания изученного материала в практической деятельности в течение года).
Требования к уровню подготовки воспитанниц мариинских групп
Модуль 1 «Духовные ценности»

   Духовные ценности Зауралья. 
· роль и значение духовной культуры;
· особенности духовной культуры нашего края.

· проводить  комплексный  поиск  культурологической  информации  в  источниках разного типа;

· различать информации факты и мнения, исторические описания, объяснения, суждения и интерпретации;
· реконструировать образ исторической реальности на основе выявления причинно-следственных связей и динамики развития духовной культуры общества;

· участвовать      в      обсуждении      культурологических      проблем,      формировать собственную позицию по обсуждаемым вопросам.
Дизайн и эстетика быта. 

·  функции жилого помещения;

· проблемы устройства жилища ;

·  понятие комфорта и уюта жилища;

·  назначение и задачи отдельной комнаты квартиры ;

· принципы и правила перепланировки;

· функциональные возможности квартиры;

· приемы расстановки мебели;

·  виды и назначение строительных материалов, используемых в помещениях;

· приёмы отделки элементов интерьера;

· требования к содержанию жилого помещения.
Модуль 2 «Эстетическое воспитание»

Мировая художественная культура
· понятия о стилях и направлениях в мировой художественной культуры

· оценивать произведения искусства их художественные особенности;

· шедевры мирового искусства, созданных в различные художественно-исторические эпохи;

· роли и места Человека в художественной культуре на протяжении её исторического развития
· формирование и развитие понятий о художественно – исторической эпохе, стиле и направлении, понимание важнейших закономерностей их смены и развития в исторической, человеческой цивилизации;
· осознание 

· постижение системы знаний о единстве, многообразии и национальной самобытности культур различных народов мира;

· освоение различных этапов развития отечественной (русской и национальной) художественной культуры как уникального и самобытного явления, имеющего непреходящее мировое значение;

· знакомство с классификацией искусств, постижение общих закономерностей создания художественного образа во всех его видах;

· интерпретация видов искусства с учётом особенностей их художественного языка, создание целостной картины их взаимодействия.

Музыкальное творчество
· освоить речевой разговорный посыл звука. 

· владеть  певческой позицией. 

· владеть навыками певческого дыхания.
 Цветоводство. 
· составить букет или композицию из живых или искусственных цветов, с использованием  растительного  и  бросового  материала;

·  правильно  подобрать растения для цветника, изготовлять клумбы, рабатки, бордюры; 
· вырастить цветы и ухаживать за ними; 

· размножать и пересаживать  комнатные  растения;

· осуществлять  озеленение  участков и жилых помещений;
· проводить  мероприятия по охране окружающей среды. 

Модуль 3 «Становление семьянина»

 Этика и психология семейной жизни 
· знать понятия «семья», «социальные роли», «брак»;
· иметь представление о брачно- семейных отношениях;
· иметь представление о нравственной ценности семьи;
· уметь правильно строить внутрисемейные отношения;
· знать семейное законодательство.
Хозяюшка. 
· общие понятия о домоводстве;

· основы ведения домашнего хозяйства;

· структуру сельскохозяйственного производства с различными формами собственности (фермерское хозяйство, крестьянские усадьбы, арендные хозяйства и др.);

· специфику сельскохозяйственных производств;

· виды работ в хозяйствах и на личном подворье, их особенности;

· приёмы анализа любой из видов работ в хозяйствах или усадьбы;

· особенности санитарии и первой медицинской помощи при работе на любом сельскохозяйственном производстве;

· основные характеристики СВЧ-печи;

· основные трудности ведения домашнего хозяйства и способы их разрешения;

· виды религии в современном мире. 
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Приложение

Типы портфолио:
1. Портфолио     документов     -    портфель     сертифицированных,     индивидуальных
образовательных   достижений.   Подобная   модель   предполагает   возможность   как
качественной, так и количественной оценки материалов портфолио. Информация о
различных мероприятиях и их результатах заносится в творческую книжку обучающегося.
2. Портфолио работ представляет собой собрание различных творческих, проектных,
исследовательских работ обучающегося, а также описание основных форм и направлений его
учебной и творческой активности.
3. Портфолио отзывов включает оценку обучающимся своих достижений, проделанный
им анализ различных видов учебной и внеучебной деятельности и ее результатов,
резюме,    планирование    будущих    образовательных    этапов,    а    также    отзывы
представленные преподавателями, родителями, возможно, одногруппниками.
Презентация портфолио - форма испытания, в ходе которой обучающийся представляет результаты своей деятельности. Презентация может проходить в виде выставки, слайд-шоу, доклада. Коллекция работ обучающегося должна продемонстрировать его учебные результаты; усилия, приложенные к их достижению; очевидный прогресс в знаниях и умениях.
 Самооценка портфолио:
 Какую работу вы провели для отбора материала в «Портфель»?
Что получилось, что вызвало трудности?
 Есть ли что-то, что вы не сумели включить в свой «Портфель»?
Как вы организовали информацию?
Что для вас было наиболее трудным для решения проблемы? Что нового вы узнали, решая эту проблему? Как вы относитесь к групповой работе?
Была ли работа над «Портфелем» полезна для вашего продвижения?
Задание: проведите самооценку портфолио «Духовные ценности Зауралья».
Одним из способов оценки является модель «ИТОГ».  Данная таблица может
заполняться как индивидуально, так и в группе.
Интересные моменты «Портфолио». Что понравилось в нем особенно?
Темы, которые были раскрыты лучше всего (полнее, доказательнее, глубже) Оценка «Портфолио» на основании собственных критериев
Главный вывод по всему «Портфолио»
Другим способом оценивания может быть заполнение таблицы. Параметры оценки задаются самим обучающимся.
	Достоинства «Портфолио»
	Недостатки «Портфолио»

	1. (критерии оценки)
	1.

	2.
	2.



Приложение 1
Реферат - аналитическое исследование описательного характера, необходимое для усвоения и оценки уже имеющейся научной информации. Тему реферата ученик выбирает самостоятельно.
· Структура  реферата  определяется   учеником,   но   в   нем
обязательно  должны
присутствовать:   оглавление   (план   работы   с   указанием
страниц);   введение;
основная    часть,    разделенная    на    главы;    заключение;
список    литературы;
приложения (если таковые имеются).
· Во вступлении автор должен обосновать актуальность темы, ее значение, четко
определить цель и задачи работы, дать краткую характеристику литературы по
теме. В основной части реферата анализируются и решаются поставленные во
введении   задачи.   При   освещении   каждого   вопроса  необходимо   использовать
убедительный   фактический   материал,   развернутые   аргументы,   рассуждения,
сравнения.  Раскрытие  каждого  вопроса завершается  четкими  обобщениями  и
выводами.  Затем подводится итог исследования,  кратко  излагаются  основные
выводы по теме в целом.

· Фамилии  авторов  в  списке  использованной литературы даются  в  алфавитном
порядке. Общий объем реферата - 12-24 страницы. Страницы должны иметь поля и
нумероваться по прядку. Титульный лист не нумеруется, на нем указывается
фамилия и инициалы автора реферата, школа.
· Защита реферата - это не пересказ его содержания. Необходимо в течение 5 - 7
минут показать, каким образом реализуются поставленные во введении задачи,
сделать основные выводы по теме реферата
                                                                                                            Приложение 4
Критерии сформированности  свойств и качеств воспитанниц 

 мариинских групп
	Задача
	Показатели
	Результат
	Средства  диагностики
	ответственный

	Модуль 1

 «Духовные ценности»

воспитание духовного сознания учащихся на основе изучения истории и традиций Курганской области;


	чувство патриотизма
	интересуется и гордится историческим прошлым своего Отечества, переживает настоящим, обсуждает с товарищами свою роль в созидании будущего; 

рефераты; альбомы; тематические стенды в музее, посвященные истории колледжа, известным жителям района.


	Рейтинг участия в мероприятиях патриотической направленности


	педагог-психолог,

руководители групп 

	
	толерантность
	безоценочное принятие  другого человека, невзирая на его расовые, идеологические принадлежности, безконфликтные отношения в группе, в общежитии.
	Тест «Толерантная ли вы личность?»

Тест  « Конфликтная ли вы личность?»

Наблюдение
	педагог-психолог

педагог-психолог

кл. руководитель, воспитатель

	Модуль 2

«Эстетическое воспитание»

формирование художественно-эстетического вкуса обучающихся через  мировую художественную культуру
	анализ, синтез, обобщение мировой  художественной культуры
	ориентируется в произведениях искусства; высоко развито чувство прекрасного; 

рисунки;

 плакаты;

поделки, изделия;


	Рейтинг участия воспитанниц мариинских групп в общеколледжных конкурсах и выставках
	Руководитель ВС
руководители кружковой работы

	Модуль 3

«Становление семьянина»

становление женщины-матери на основе углубления знаний о брачно-семейных отношениях, воспитании детей, о культуре ведения домашнего хозяйства;


	преемственность поколений молодого и более старшего возраста, сохранение и продолжение семейных традиций
	владение искусством слушать и слышать собеседника;

умение:

строить брачно-семейные отношения в многоликом мире;

вести домашнее хозяйство, рационально распределять семейный бюджет;

планировать совместный досуг;  Фотовыставка «События моей  семьи».
Составление родословной семьи.
	Анкетирование 

«Традиции моей семьи»

Тест «Хорошая ли вы хозяйка»


	Руководители групп 

Педагог-психолог

Руководители групп,

Соц. педагог, руководитель ВС


Программа «Наследница мариинских традиций»  состоит из 3 модулей:

модуль 1 «Духовные ценности»;
модуль 2 «Эстетическое воспитание»;
модуль 3 «Становление семьянина»;
каждый модуль рассчитан на 1 год бучения.
Мониторинг реализации программы имеет своей целью отследить уровень развития всех вышеперечисленных качеств обучающихся в период обучения их в колледже. 
Мониторинг проводится педагогом-психологом, педагогом-организатором, социальным педагогом,  классными руководителями, мастерами п/о, воспитателями общежития   под руководством зам. директора по ВР. 
Педагог-психолог проводит тестирование по выявлению уровня толерантности, креативности, профессиональной мобильности, личной профессиональной перспективы, используя методики: «Толерантная ли вы личность?»,  «Конфликтная ли вы личность?»,  «Хорошая ли вы хозяйка» «Карта интересов»,  ЛПП (личная профессиональная перспектива),  «Креативные способности». 
Классные руководители  методом педагогического наблюдения изучают качества обучающихся, в соответствии с задачами каждого модуля.  Все данные заносятся на каждого обучающегося группы в «Карту психолого-педагогического сопровождения воспитанницы мариинской группы».  Проводят анкетирование  «Традиции моей семьи».

После проведённой в течение четырёх лет работы подводится итог развития (регрессии) всех качеств.

По окончании каждого этапа мониторинга и в целом работы проводится анализ, в котором необходимо отразить:

1. Результаты индивидуального развития воспитанниц мариинских групп;

2. Соответствие (несоответствие) полученных результатов и ожидаемых.
В ходе реализации программы могут наблюдаться следующие негативные последствия:

-низкая мотивация обучающихся и преподавателей; 

-низкая подготовка специалистов; 

-непредвиденные ситуации связанные с перестановкой кадров; 

-недостаточное материальное обеспечение программы. 
для решения негативных последствий предусмотрено:
-проведение психологических тренингов, индивидуальных бесед с обучающимися и преподавателями;
-обучение преподавателей на курсах повышения квалификации;
-переподготовка преподавателей в ИПК и ПРО;
-увеличение финансирования мероприятий.
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